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TIM HIEU VE PHONG THUY

Tac gia: Tran Van Huan, Luu Thai Chan

............ Thuét phong thuy da chia xé su phét trién cta nd cling véi khoa thién vén va khoa du &n (qué
dich) clia Trung Qudc cd. N6 da cé tir thdi dai truyén thuyét. DU réng khéng cé nhitng dit kién xac thuc
cho chung ta biét ai da hinh thanh né va vao thdi diém ndo. Tuy thé, nd rét gan gii véi la ban tUr trudng
clia ngudi Trung Qudc cd, lam cho ngudi ta lién tudng dén viéc nd cd thé bat dau vao khoang thdi gian la
ban dugc phat minh, thanh qua nay dugc ngudi ddi tin rdng Hoang d€ Vang-mét nha vua theo truyén
thdng ¢6 clia Trung Quéc da séng khoang ndm 2700 trudc cdng nguyén. Ngudi ta khdng dua ra mot
chiing ¢ lich st nao vé su déng gop nay, nhung mot diéu chac chan la viéc sir dung that su’ cé tur thdi
dai c6 xa.

............ Co rat it tai liéu lich st xa xa lién quan dén mon phong thuy, nhung trong nhitng vu khai quat kho
cd hon tdm muci ndm qua & Trung Qudc da tim thdy nhiing tai liéu dudi l1dng dat co ngay thang vao
khoang thé ky th(r ba, tham chi tir truéc cong nguyén véi mot s6 thoéng tin gian ti€p cd lién quan dén
phong thuy. Mét s6 hoc gia cho rang, cac kién thirc va sy’ st dung né cé thé vao mua xuan hay thu, hodc
thai ky chién tranh cac nudc (770 - 221) trudc Cong nguyén, khi cé khoa du doan, kinh dich va vii tru hoc
dua trén ndm yéu t6 Ngili hanh dau tién dugc soan thao cong phu va viét thanh van ban.

............ Pay c6 thé la mot hé théng ma mén phong thuy rat gan giii, dic biét |a kinh dich, ngudi ta cho
rang dugc bién soan bdi Ldo TUr khoang nam 600 trudc Cong nguyén, ngudi dd sang lap nén dao L3o.
Nhung ngoai nhitng dir kién méng manh va ky hoa nay, ngudi ta co rat it nguon théng tin lién quan dén
phong thuy cling nhu su’ co' mat cia nd. Ngudi ta hy vong rdng cac vu khai quéat trong tuong lai s& c6 mot
it tia sang cho van dé nay.

............ Chua dén thdi ky dau cla triéu dai nha Han, mdt hoc gia ndi tiéng va cling la mdt nha chién lugc
quan su Zhang Liang (230 - 185 tréc Cong nguyén) xudt hién trong cac tai liéu lich sir la mot nha phong
thuy. Theo truyén thuyét 6ng dugc mot dao si truyén lai ki€n thirc nay, tén la Chisongzi (Red pine
Masterrl, mot s6 ngudi khac cho rang Zhang ciing la mon dé ciia mot ngudi 130 luyén khac la Shigong. C
hai Hong Pham va Thach Hoang déu dugc xem la cha dé cla thudt phong thuy vao thdi cd Trung Quéc
(dU rang cac st gia ¢ thé phan bac diéu nay, ho tin réng thut phong thuy da cd trudc do).

............ Thuat phong thuy cua Hong Pham déng gop mét phan ddc biét quan trong cho ching ta & cu6n
sach nay. Ong ta dugc cho la ngudi sang tao ra cla phan Clu tinh (9 sao) Bat mon (8ctra) va Bat quai
phong thuy ma ching ta sé tham khao va nghién c(ru. Clru tinh néi dén chom sao (7 ng6i) ddc goi la Dai
hung tinh cé thém hai ngdi sao than linh tudng tugng ra. Bat mon dé cap dén 8 diém chinh cla La ban
Bat quai va tdm cung cd ban dugc sir dung trong kinh dich du doan ( sé dugc thao luan chi tiét han &
phan II).

............ Trong sudt thdi ky Tam Qudc mét thién tai chién Iugc ndi ti€ng Gia Cat Lugng (Khdng Minh) (181
- 234 sau COng nguyén) xudt hién trong lich st Trung Quéc. Ong ta st dung cac chién thuat dua trén bat
quai do dé du dich tiéu diét quan Tao. Khdng Minh 1a mét nha chién lugc quén su dai tai cling nhu vé
thuat phong thuy va dugc ton kinh la ngudi sang 1ap mon phai phong thuy.

............ Céc truyén thuyét vé ba vi thay vi dai, Hong Pham, Thach Hoang va Khdng Minh d& dat nén tang
cho tét ca nhing béc thay phong thuy cho hai ngan ndm k€ ti€p. Mot s6 ngudi tin rang Yellow Stone cing
la ngudi da thuat nay vao vdn hod dan gian, do két qua cta no Iuc nay, khoa phong thuy khéng con la
mot cong cu bi mat quy gia clia mot s6 ngudi cé dac quyén va cac vi vua cd quyén luc tri vi thién ha. Ong
ta chon lua nhitng mon dd co tai ndng dé truyén ba kién thirc nay cho quén ching.

............ Trong sudt thai ky dau nha Han (khoang nam 200 trudc Cong nguyén) mot tac gi co tén la Oing
Wu da viét ba tap vé phong thuy. MGt vi khac tén Ia Guo Pu (ndm 276 - 324 sau Cong nguyén) da xudt
hién sudt thai ky Tay Han. Ong ta dugc cdng nhan tac gid cudn sach truyén thuyét vé phong thuy goi la
Zang Shu (cu6n sach ban vé viéc Chén Cat). Tiéc thay, chi con lai nhitng tua dé cla nhirng tac pham dau
tién vé phong thuy truyén lai cho ching ta, cac van ban dé that thoat va lan 16n vao cac tac phadm khac.
Nhitng cdng cudc khai quét kho c8 trong tuong lai cé thé ti thdy nhitng phan cla céc tai liéu gdc nhung
hién nay tat ca cac ban con lai nay 1a cac ban stra déi lai, c6 I8 dudc ghi chép (ndm 960 - 1279 sau Cong
nguyén). Ngay cac ban in hién dai cla cac ban stra chita déu kho hiéu va dudgc viét bang loai chif c6 dién
Trung Quéc ma ngay nay hiém ngudi cé thé doc dudc.

............ Vao khoang thé ky th(r 7 sau cong nguyén, da cé mot s6 van ban viét vé khoa phong thuy. Mot
[an nita, ching chang ton tai dugc bao nhiéu va mot sb it ban sra d6i sau nay lai do nhitng ngudi viét
khong dat chat lugng.
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M6t s6 ngudi cho réng su’ khan hiém cac tai liéu dudc viét tir xa do bdi tap quan truyén lai cac théng tin
qua su truyén khdu hodc nhd bang ky (rc cling nhu tAp quan bi truyén tir thay cho mdén dé, mét phuong
phap cho phép céc su phu gilt lai cdc phan thuc hanh va su hiéu biét quéa tdm tay clia cac nha hoc thuét
binh thudng, cac nha phé binh va cac tang I8p cd thé luc. Phong thuy la mét mén nghé thuat kin ma
nhiing hoc gia cé khuynh hudng vé nghé thuat, lich s Trung Quéc khong quan tam dén, nhitng ngudi
nay da xem nd la mot b suu tap van hod dan gian va la mot sy mé tin. Nhung ndé van ton tai mai trong
long cla nhitng ngudi thudng dan.

............ Nghé thuat phong thuy da dat tGi dinh cao cta né trong mot triéu dai nha Tang (Tan) (nam 618 -
906 sau cdng nguyén) nhiéu ngudi hanh nghé nay phat trién hung thinh. Tdm ngudi ndi tiéng nhat 1a
Yang Junsong, You Yanhan, Li Chungfeng, thi€u su Yi Hang, nha su Phat gido Shima Touto, Riu Baitou,
Chen Yahe Va Futu HOng cung la phat tir. Trong nhitng phap su dgi Tang (Tan) Yang Jungsong (khoang
650 sau cong nguyén) cé anh hudng to I16n nhat va qua 6ng ta ciing nhu cac mén phai phong thuy khac
da truyén ba lai cho chung ta.

Su quan tam dén phong thuy va cach ap dung da dugc hoi phuc lai moét thdi dai nha Song (960 - 1279 sau
cdng nguyén) va nhiéu vi thay ndi tiéng da xudt hién. Trontg cac vi la Wu Aixian (th€ ky 11 sau cdng
nguyén) va cac moén dé clia 6ng ta Liu Qiwan va You Gounghang, Wu Aixian ngudi sang 1ap mon phai
dudc goi 1a 36 kinh tuyén da viét mét ludn thuyét va cac hinh thé ca nui (sn) dung cho thé dat mai tang
va nha &. TU cac vi thau Liu You, da hinh thanh nhiéu nhanh phong thuy khac nhau dugc sir dung trong
subt dgi nha Minh (1368 - 1643 sau cong nguyén) va ddi nha Quing (1644 - 1911 sau cong nguyén).
............ Ngudi ta ghi nhén rang, su6t 500 ndm kéo dai tir d&i nha Tang dén nha Song, hon mot trdm mon
phai phong thuy da déi dich va tranh gianh anh hudng lan nhau. Tat ca cac mén nay déu khai dau cung
mot quan niém than hoc vii tru hoc va cac ly thuyét. DE r6i sau d6 phat trién thanh nhiéu sy dién giai
khac nhau, moi mét mén phai ddc biét quan tam dén hodc tap trung vao nhitng khuynh huéng nao dé cua
phong thuy. Sau d6, mot s6 mon phai dong hoa lan nhau. Pay la mot danh sach bdi moén phai chinh dugc
cdng nhan k& tir thdi ky nha Tang Song, tat ca cdc mdn phai nay tiép tuc c6 anh hudng dén nhitng ngudi
hanh nghé ngay nay.

............ 1. Clru tinh (chin sao), Bat mon (tdm clru), Bat quai do.

............ 2. Nhitng kinh mon - Sanh mon

............ 3. Ngii hanh chinh théng

............ 4. Ludng san, Tam hgp va Ngii hanh

............ 5. Bat quai, Ngli hanh

............ 6. Huyén Khong Ngii hanh

............ 7. Hong Pham Ngii hanh.

Ly thuyét phong thuy thudc vii tru hoc va dua trén cac khai niém clia Bao Gia Nhan (con ngudi va Vi tru).
Muc dich cta né 1a su théng nhat cia Thién, Dia, Nhan va Vit thé qua mét luc dudgc goi la Thai hu
(Taijia), cd ban tdi cao (nguyén khi cta Vi tru khi cha hinh thanh am duang).

............ Ngudi Trung Qudc c6 tin rang khi su’ két hgp nhu thé dugc tao nén, gi (cac khi luc) cla su séng
chy chan hoa khap tat ca sinh vat, vat chat, nhiing su kién t6t dep va hitu ich sé dugc tao nén.

Su tac nghén khi luc clia su’ s6ng sé tao ra moét sy’ d6i nghich: bat hanh va tai hoa.

............ Cac ly thuyét két hgp Trdi, Dat (thién, dia), con ngudi (nhan) la c6t I0i cla thuat phong thuy, tur
dd nay sinh ra nhiéu truyén thuyét va cac cau chuyén dan gian. Cac hé théng tu tudng to I6n trliru tugng
vé vii tru sau d6 hoa lan vao céc tinh ngudng dan gian khi ngudi Trung Quéc cd c8 gang giai thich vé
nhitng manh luc hitu hinh cling nhu vd hinh trén thé gian va cac anh hudng bi &n lan phirc tap cla nhiing
manh luc nay tac dong vao thai do cua con ngudi.

Viéc d6i phd véi nhiing su’ kién khong thé tién doan dugc trong cudc ddi khdng phi muc dich chinh clia
phong thuy. Biéu hdp dan nhat la gilp ho cing cd tinh than trong thdi gian gdp khd khadn hodc bi kich.
D6i véi ngudi Trung Quéc cb, sy’ hoa hgp giita con ngudi va thién nhién Ia mot sy chuén bi can thiét va
ding dan cho linh vuc tinh than, trong do con ngudi va vili tru cd thé Ia mdt. Su' hi€u biét vé van hod dan
gian da day ho kha néng chdp nhan mét su nghiép khd cd thé gidi thich dudc va cling Iic thiét 1ap mét
nén tang vig chéc mot cudc s6ng cho hoa binh, hy vong, nhitng uéc momg thinh vugng lau dai. D3i véi
ngudi Trung Quoc, thai dd nay that y nghia, thoadi mai va thuc tién. Tuy nhién, no cling tao nén ngudn goc
hai hoa gilra con ngugdi va thién nhién , tao nén mét ban dong ca dac biét dugm tinh ngudi.

Nhirng khuynh hudng chu yéu vé vii tru hoc cua thuat phong thuy dugc hinh thanh theo nhiing su lién hé
sau day:

............ Trdi (Thién) la khai niém bao gébm:Than thanh, ma quy, tinh tu (véi tu tudng than hoc va thién
van hoc); thai gian (gdm chu ky cac mla va nhifng anh hudng ctia ching) va tét ca bi€u thi nhitng stic
manh v6 hinh lan hitu hinh cling nhu stfc manh cta vii tru. Nhitng nghé thuat du doan, sé hoc va cac hinh
thirc tién tri két hgp véi trdi.
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............ Dét (dia) va vat thé la cac thuat ngif dugc ding d€ md ta cac vat thé tran tuc va cac diéu kién
hitu hinh lan v6 hinh. Méi trudng dia ly, phuang hudng, vi tri va ngi toa lac; Ngii hanh, quyén Iuc va stic
manh cua thién nhién; su can bang va d6i nghich vé trat tu cla thién nhién, cai v hinh két chdt vai anh
hudng clia sbng nui, cay cGi, tha vat, dat da, con ngudi, nha ctra, do vat v.v...Tat ca cac than nay thudc
linh vuc dat (dia) va vat thé. N6 ciing bao gdm nhitng yéu t8 cla siéu nhién nhu' ma quy, than thanh hd
tng vGi con ngudi trén trén trai dat nay. nhitng khia canh vé linh vuc vo hinh thi khong co thai gian, khong
gian hodc nhitng giGi han. Ngudi Trung Hoa cd cho rang tit c& moi con ngudi ching ta vdi thé gidi nay
cung nhau chia xé diéu than ai, an vui, nguy hai hodc phién toai.

............ Nhén (con ngudi) bi€u hién tri tué va tinh than nhung phai két hgp cung Trdi, Dat, Vat thé sao
cho ¢6 sy hoa hgp va can bang cac nhan thirc. Diéu nay cé thé dat dugc qua mot su quan hé dugc thiét
lap chinh xac gilra tat ca cac sic manh trong thién nhién, cho phép chlng tréi chady thong thudng va nudi
s6ng cudc dai.

............ Thai hu va trung cung la nhitng thuat nglr doc quyén ctia nganh vii tru hoc Trung Qudc va thudng
dudc dich sang vai nghia "T6i thugng" va "Manh luc cta cudc s6ng". Ngudi Trung Hoa ngay xua tin rdng
Bi mat clia Thai hu' la ngu6n t6i thugng cla luc s6ng trong cudc ddi nay, nd di qua "Thai hu™ va tat ca su
vat co thé két hop lai thanh mot.

............ QI (Trung cung khéng c6 dang, hinh hodc kich c3), nhung qua né tat ca moi vat trong vi tru
chirng to ca hai linh vuc vo hinh lan hitu hinh. Su hu hao cla vat chat la sy bao mon cua gi va su’ chét cla
vat chat la sy bi€én mat cta nd. QI la mét khai niém triru tugng to I16n cua sy hai hoa va hgp nhat cla tat
ca moi vat.

............ Vi thé€ cho nén, tat ca nhiing ngudi Trung Qudc ludn lubn nghi rdng con ngudi phai bao vé va nudi
dudng (qi) khi luc clia cudc sdng dé dam bao nd lién tuc phat trién va trdi chdy. Pao Gia day rang viéc
nudi dudng ?Src s6ng? tir bén trong cd thé bd sung stic khoé va trudng tho. Tudng tu, su' bao vé "stic
sdng" "qi" trong c&n nha cd thé dan dén su an vui va hoa thudn. Cac quan niém déc biét cia "Sirc
song/qi" va su ton tai clla nd xam nhap vao tat ca cac nganh nghé thuat Trung Qudc tir triét hoc, thi ca,
hoi hoa cho dén diéu khac, thién dich, dugc thao, vd thuat va phong thuy.

Trang tri ndi ngoai that hal hoa trong cudc séng
Tac gia: Tran Van Huéan, Luu Thai Chau

Nha xudt ban van hoéa - Théng tin
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